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slušanja.
Podcast o zdravlju i dugovječnosti. Liječnici,
znanstvenici i ljudi koji su prošli kroz zdravstvene
transformacije, od 2019.
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T K O  S M O

Pouzdan izvor
u moru šuma.
Human LAB je jedan od najdugovječnijih podcasta o zdravlju i
dugovječnosti na ovim prostorima. Svaki razgovor vodi prema istom cilju:
provjereno znanje o zdravlju, objašnjeno tako da ga svatko može
primijeniti.

135+
razgovora

100+
stručnjaka iz
medicine, znanosti
i sporta

7
godina
kontinuiranog
rada

4,5 mil.
pregleda na
YouTubeu

Mateo Ćorluka

Prvostupnik sestrinstva, šest godina u hitnom
bolničkom prijemu. Ondje je izbliza vidio
posljedice nebrige o zdravlju i odlučio doći do
ljudi puno ranije.
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D O S E G

Gdje Vas publika vidi

YouTube

32.000+
pretplatnika

YouTube

100.000
pregleda u 30 dana

Instagram

13.000
pratitelja

Newsletter

1.700
pretplatnika, 36%
otvaranja

Spotify

2.700
pratitelja

Razgovori koje je pogledalo
najviše ljudi

Epizode skupljaju preglede godinama.
Partner ostaje u razgovoru i dugo nakon
objave.

210.000+ Alati i tehnike za dugovječnost i zdravlje mozga
prof. Vida Demarin

137.000+ Autoimune bolesti
Maja Jozić

135.000+ Zašto ste stalno bolesni i umorni?
Dalibor Petrinić

120.000+ Carstvo mikrobioma
dr. Andrija Karačić

PODACI :  YOUTUBE STUDIO I  SRPANJ I  KOLOVOZ 2026 . 03



P U B L I K A

Ljudi ovdje ne dolaze
na zabavu. Dolaze
zato što ih nešto
muči.

Zreli ljudi koji o svom zdravlju i zdravlju obitelji
odlučuju sami. Gledaju cijeli razgovor i vraćaju
mu se.

64%
gledatelja ima 45 i više
godina

55%
publike su žene

Dob gledatelja

55 do 64 23,5%

45 do 54 20,9%

65+ 19,6%

25 do 34 15,4%

Odakle gledaju

Hrvatska 39,7%

Srbija 22,2%

BiH 11,1%

Njemačka 5%

Slovenija 2,9%

PODACI :  YOUTUBE STUDIO,  KOLOVOZ 2026 . 04



S U R A D N J A

Partner epizode Dva mjesta u svakoj epizodi. Svaki partner dobiva vlastiti kod za
popust, pa rezultat mjerimo kupnjom, a ne samo klikom.

U svakoj epizodi dobivate

Oglas do 60 sekundi
Mateo ga čita svojim glasom.

Vlastiti kod za popust i link
U opisu i prikvačenom komentaru.

Spomen u newsletteru
U emailu uz svaku epizodu.

Instagram
Story uz epizodu.

Proizvod u kadru
Na stolu ili logo na zaslonu.

Mjesečni izvještaj
Pregledi, kodovi, klikovi i doseg.

TEST
3 epizode, oko 6 tjedana

SEZONA
6 mjeseci, 13 epizoda

Mjesto 1: glavni partner
oglas na početku epizode (prvih 7
min. razgovora)

1.350 €
450 € po epizodi

4.900 €
380 € po epizodi

Mjesto 2: partner
oglas na sredini epizode (35-45 min.
razgovora)

600 €
200 € po epizodi

1.950 €
150 € po epizodi

Uz sezonu

Blog objava na webu Human LAB-a.
Glavni partner dobiva ekskluzivu u
svojoj kategoriji dok sezona traje.

Na upit

Partner serijala (razgovori u šetnji, brza
pitanja stručnjacima) i partner Human
LAB Live događaja.
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K A K O  R A D I M O

Povjerenje publike je ono što kupujete.
Zato ga čuvamo.

01

Gosta i temu biramo
sami

Partner ne utječe na izbor
gosta, temu ni sadržaj
razgovora.

02

Svaka tvrdnja mora
imati dokaz

Zdravstvena tvrdnja bez
dokaza se ne izgovara.

03

Oglas je jasno odvojen

Publika uvijek zna što je
razgovor, a što poruka
partnera.

04

Samo proizvodi u koje
vjerujemo

Suradnju prihvaćamo kad
proizvod odgovara publici i
vrijednostima Human LAB-a.

Od upita do prve epizode

1
Upit

Email ili obrazac na webu.

2
Razgovor od 15 minuta

Što Vam treba i odgovara li
Vam publika.

3
Prijedlog za Vas

Jedna preporuka prema
Vašem cilju.

4
Test od 3 epizode

Vlastiti kod, rezultat u
brojkama.

5
Sezona

Ako rezultat drži, šest
mjeseci zajedno.
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U  D R U Š T V U

Vaše ime stoji uz ove razgovore

Vida Demarin
mozak i dugovječnost

Gordan Lauc
genetika i biološka dob

Alen Juginović
san i odmor

Andrija Karačić
mikrobiom

Ivan Kruljac
Inzulinska rezistencija

Dalibor Petrinić
zdravlje i imunitet

N A S T U P I

Hvarmony 2026, Hvar

Live Human LAB razgovor s Kristinom Kuzmič, Hvarsko kazalište, 16.
listopada 2026.

P A R T N E R

Metabolic Friendly

Poliklinika za metaboličko zdravlje. Mateo Ćorluka je njen suvlasnik.
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S L J E D E Ć I  K O R A K

Razgovarajmo
15 minuta.
Recite nam što želite postići. Ako Vam naša publika ne
odgovara, reći ćemo Vam to odmah.

Mateo Ćorluka · osnivač i voditelj

marketing@humanlabhub.com

[+385 92 322 4464]

humanlabhub.com · YouTube @HumanLABPodcast

Pošaljite upit
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